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-KODAI DOJO-

Saannot, jotka koskevat Kodai Dojon harjoittelijoita/jdsenia.

1. Kaikki tekniikat ja harjoitteet mita dojolla harjoitellaan tulee pysya salilla, niita ei saa
nayttaa tai opettaa ulkopuolisille tai esittda yksityisissd/julkisissa tilaisuuksissa ilman Dojon
pddopettajan, Sensei Salomaan lupaa tai hyvaksyntaa.

2. Dojolla kaikesta teknisesta opetuksesta vastaa Sensei Salomaa. Muu opetustoiminta
tapahtuu vain hinen luvallaan.

3. Harjoittelijan tulee ymmartaa lajissa etenemisen vaatimukset ja omaksua ne
henkilokohtaisesti.

4. Jasenten tulee omalla harjoittelullaan tukea Dojon toimintaa ja ymmartaa fyysisen
harjoittelun ja Dojo-etiketin tirkeys, seka sita kautta olla myéskin Dojon ulkopuolella
yhteiskunnassa esimerkkina ja pyrkia toimimaan kdytannollisesti, seka rauhaa yllapitavasti.

5. Jasenen tulee my6s ymmartaa, ettd jokaisella harjoittelijalla on erilaiset fyysiset ja henkiset
lahtokohdat padmaarineen.

6. Harjoittelijan tulee myoskin ymmartaa taistelutaidon harjoittelun vakavuus ja
lahtokohdat, mutta suhteuttaa se nykypaivan vaatimuksiin. Ja sita kautta luoda omalta
osaltaan Dojolle hyvaa henkea ja ilmapiiria, jotta harjoittelu olisi mukavaa parantaen elimén
laatua.

7. Harjoittelijan tulee pyrkia valttaimaan negatiivista asennetta toisia kohtaan ja sen sijasta
pyrkia auttamaan ja tukemaan kanssaharjoittelijan kehitysta oman harjoittelun ohella.

8. Meidan tulee jatkuvasti ja herkeamatta pyrkia kehittamadn taitojamme ja
ymmadrrystimme paremmalle tasolle.

Kunnioittaen v v 7 X 4 o v Markus Salomaa
Olen tutustunut ylla oleviin Dojon saantdihin/ideologiaan ja hyvaksyn ne allekirjoituksellani.

(Alle 18.vuotiaat, vanhemman allekirjoitus)

pvim:

(Allekirjoitus ja nimen selvennys)
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